Jabikové pokusenie

Recepty

&7

Olovrant

Budete potrebovat

hladka muka 330 g
krystalovy cukor 209
studené maslo 250 g
sol

studena voda 75 ml
jablka 5 ks

Vitana rumovy cukor 1 ks



Vitana $korica 1CL

kryStalovy cukor 4 PL
kukuri¢ny Skrob 2 PL
vajicko 1 ks

Priprava receptu

ZmieSame si hladku muku, sof a cukor. Maslo nakrajame na kocky a
zapracujeme do cesta jemnym rozdrobenim. Pridame studenu vodu a
vypracujeme cesto. Zabalime ho do félie a nechame cca 2 hodiny
odpocdivat v chlade.

Jablka oCistime, nakrajame na menSie kusky a pridame obycCajny
cukor, rumovy cukor, Skoricu a Skrob. Poriadne premieSame, aby sa
jablka obalili.

Cesto rozvalkame natenko a viozime do formy na kola¢. Precnievajuce
okraje odrezeme, formu naplnime jablkami a vlozime do chladni¢ky na
30 minut aj s prebytonym cestom.

Potom cesto rozvalkame, rozreZzeme na pasiky a ukladame na jablka
do tvaru mriezky, pripadne si z neho vykrojime rézne tvary na ozdobu.
Nakoniec potrieme vajickom a posypeme cukrom.

Pecieme v rure vyhriatej na 220 stupriov cca 20 minut a potom
dopekame pri teplote 190 stupriov cca 30 minut.



s RUMOVOU
PRICHUTI

Skorica mleta Rumovy cukor



